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		Oblečení

	Spodní prádlo
	14 ks

	Triko s krátkým rukávem
	7 ks

	Košile nebo triko s dlouhým rukávem
	2 ks

	Svetr nebo mikina
	2 ks

	Kraťasy nebo šortky
	3 ks

	Kalhoty
	1 ks

	Tepláky nebo šusťáky
	2 ks

	Plavky
	1 ks

	Kšiltovka
	1 ks

	Pyžamo (tepláky, triko s dlouhým rukávem, teplé ponožky, čepice, případně pletené rukavice)
	2 ks

	Šátek (na hry)
	1 ks

	Ponožky 
	14 párů

	Pláštěnka
	1 ks

	Šusťáková bunda (větrovka)
	1 ks

	Sportovní obuv
	2 páry

	Pevná obuv nad kotníky
	1 pár

	Gumáky
	1 pár

	Sandále-nazouváky
	1 pár

	Věci osobní hygieny (mýdlo, kartáček a pasta na zuby, krém na opalování, šampon, žínka, mýdlo na praní, ručníky (alespoň 3 ks, krém na ruce, kapesníky...)
	dle uvážení

	Toaletní papír
	1 rulička 
bude vybíráno na táboře

	SPACÁK! (dejte prosím dětem teplý spacák)
	1 ks

	Froté prostěradlo s gumičkou okolo (na místě jsou matrace)
	1 ks

	Deka
	1 ks

	Baterka (+náhradní baterie a žárovka)
	1 ks

	Jídelní souprava (2misky, lžíce, příbor, hrneček, utěrka)
	

	Škrabka na brambory
	1 ks

	Zavírací nůž
	1 ks



	Pro volný čas (podle uvážení rodičů)

	Hudební nástroje, stolní hry, karty, psací potřeby, dopisní papír, pálka na stolní tenis apod.



	Kapesné: Dle uvážení rodičů. Děti se během tábora do civilizace příliš nedostanou. Doporučujeme cca 200Kč



	Uvedený seznam věcí a doplňků je orientační a není závazný. 
Nedávejte dětem drahé a cenné věci! 






